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말씀 훈련의 깊이를 더해 가십시오 

제자훈련에 있어서 말씀 훈련은 절대적이라고 할 수 있습니다. 예수님이 제자들을 훈련하실 때 가장 중요한 도구로 삼으신 것이 바로 하나님의 말씀입니다. 이 말씀은 우리의 삶 속에서 살아서 역사하며 우리의 삶을 변화시키는 원동력이 됩니다. 따라서 말씀 훈련은 훈련의 가장 중요한 요소가 됩니다. 

이번 호에서는 말씀 훈련을 할 때 유의해야 할 점에 대해 함께 살펴보고자 합니다. 

첫째, 말씀 훈련이 메마르지 않도록 늘 기도로 준비하십시오. 

큐티, 성경읽기, 성구암송, 설교요약 등 훈련 과정 중 말씀 훈련의 비중은 결코 적지 않습니다. 그런데 이렇게 자주 말씀을 접하다 보면, 형식적으로 말씀을 보거나 지적으로만 말씀을 받아들여 영적으로 메말라지기가 쉽습니다. 이렇게 영적으로 메마르면 말씀훈련을 내용이 없는 빈 그릇과 같이 되기 쉽습니다. 따라서 말씀을 볼 때마다 성령님께서 깨달음을 주시도록 늘 기도하는 일을 쉬지 말아야 합니다. 

둘째, 다른 사람에게서 배우기를 노력하십시오. 

말씀 훈련의 내용들을 나눔으로 서로에게 배울 수 있는 시간을 가지십시오. 같은 본문인데 다른 사람은 그 본문을 어떻게 해석했는지, 그리고 어떻게 자신의 삶에 적용하고 실천해가는지를 주의 깊게 살펴보십시오. 이 과정을 통해 자연스럽게 자신의 부족한 점을 발견하고 채워 나가게 될 것입니다. 

셋째, 삶 속에서 말씀이 역사하도록 만드십시오. 

말씀의 종국적인 종착역은 우리의 삶의 현장입니다. 우리의 삶의 현장에서 역사하지 못하는 말씀은 죽은 말씀과 별반 차이가 없습니다. 따라서 말씀을 지식으로만 받아들이지 말고, 자신의 삶의 기준으로 받아들이기 위해 노력하십시오. 말씀을 읽을 때마다 이 말씀이 자신의 삶 속에서 어떤 변화를 요구하는지 늘 자문하는 습관을 가지고, 말씀이 요구하는 구체적이고 실현가능한 실천항목들을 생각해 보는 습관을 가지시기 바랍니다. 

제자훈련에 있어서 말씀훈련은 기초요 기본이자 핵심입니다. 따라서 말씀 훈련 없는 제자훈련은 상상할 수도 없습니다. 오직 말씀만이 우리의 본질을 변화시키고 끝까지 주님을 따를 수 있도록 만들 것입니다. 날마다 말씀 훈련의 깊이를 더해가는 여러분이 되시기를 바랍니다. 
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